
 

 

 
2021 健行好棒盃 

餐旅技能全國公開賽 
 

簡  章 
 

一、活動地點：健行科技大學 (桃園市中壢區健行路 229 號/衡陽街 95 號) 

二、競賽日期：2021 年 05 月 07、08 日（星期五、六）09:00-17:30 

三、開放網路報名時間：2021 年 03 月 23 日（二）12:00 至 03 月 31 日（三）23:00 

備取遞補作業時間：2021 年 04 月 12 日（一）12:00 至 04 月 19 日（一）23:59 
     ※「餐飲海報設計組」、「限時攝影達人擂臺賽」、「美食暨觀光導覽英語簡報組」 

報名時間至 5 月 1 日 

     ※ 各組競賽均設有名額限制，以報名先後順序受理報名 

四、舉辦單位： 
(一)指導單位：文化部．教育部．桃園市政府 
(二)主辦單位：財團法人采盟文教基金會．采盟免稅店．誠盟股份有限公司 
(三)承辦單位：健行科技大學 
(四)協辦單位：新思餐飲創意工作室              
(五)贊助單位：Folio Hair Beauty、Hold COFFEE、大心藥局、大溪笠復威斯汀度

假酒店、大福國際商貿有限公司、中壢東區扶輪社、日日幸福事業有
限公司、台北喜來登大飯店、台北華國大飯店、北投熱海大飯店、古
華花園飯店、台灣大食品股份有限公司、宇曜科技股份有限公司、芳
成工業股份有限公司、利多吉股份有限公司、晟正信國際有限公司、
高慶泉股份有限公司、開元食品工業股份有限公司、誠芳食伯樂股份
有限公司、雷岳科技有限公司、齊志股份有限公司(依筆畫排序排列)  
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壹、 活動宗旨 
 

1. 提昇我國觀光餐旅業專業技能水準，服務品質與國際地位，繁榮觀光餐旅相關行業，有

效推廣與介紹餐旅界產品。 

2. 培育我國餐旅服務專業人才，提昇餐飲製備、餐旅服務及餐旅美學之技能水準，透過相

互比賽與觀摩模式，促進全國觀光餐旅事業之發展。 

3. 增進國內高中職與大專院校學生與餐旅從業服務人員對廚藝烘焙製備、咖啡調酒、餐旅

服務、餐旅美學等餐旅全方位之知識與技能。 

4. 激發國內高中職及大專院校學生，對台灣在地文化、人文與生活之認識，鼓勵並提升學

生學習動機和培養具備對人、事的觀察敏銳度進而統合英語閱讀、寫作、口說的表達能

力，以及視覺傳達等技能。 
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貮、競賽項目與報名費 

 高中職組：全國高中職生、全國五專一．二．三年級在學生，不限國籍。 

 大專組：全國大專院校生、五專四．五年級在學生，不限國籍。 

 大專職業組：全國大專院校生、五專四．五年級在學生、從事餐旅行業者，不限國籍。 

 

序號 競賽項目 組別 名額 各組人數 報名費 各校系組數限制 

01 餐飲海報設計組 高中職組 60 1 人/組 無 無限制 

02 限時攝影達人擂臺組 高中職組 60 1 人/組 無 無限制 

03 
美食暨觀光導覽 
英語簡報組 

高中職組 15 2-4 人/組 無 每校限 2 組 

大專組 10 2-4 人/組 無 每校限 1 組 

04 水果切盤組 高中職組 30 1 人/組 800 元 無限制 

05 廚藝展示組 

前菜/開胃菜 
15 1 人/組 800 元 無限制 

高中職組 

前菜/開胃菜 
15 1 人/組 800 元 無限制 

大專組 

主餐/高中職組 15 1 人/組 800 元 無限制 

主餐/大專組 15 1 人/組 800 元 無限制 

餐前小食/高中職組 15 1 人/組 800 元 無限制 

餐前小食/大專組 15 1 人/組 800 元 無限制 

06 

烘焙藝術工藝展示組 高中職組 32 1 人/組 800 元 無限制 

(翻糖/杏仁膏/巧克力工藝/ 
麵包工藝) 

大專組 16 1 人/組 800 元 無限制 

07 鮮奶油擠花裝飾蛋糕組 
高中職組 40 1 人/組 800 元 每科限 3 隊報名 

大專組 20 1 人/組 800 元 每系限 3 隊報名 

08 托盤技能組 
高中職組 40 3 人/組 750 元 每科限 2 隊報名 

大專組 24 3 人/組 900 元 每系限 3 隊報名 

09 
單人競速 

高中職組 35 1 人/組 500 元 每科限 4 隊報名 
花式餐巾摺疊組 

10 團體餐檯佈置組 
高中職組 28 2 人/組 600 元 每科限 3 隊報名 

大專組 7 2 人/組 700 元 每系限 2 隊報名 

11 客房佈置組 
高中職組 21 2 人/組 800 元 每科限 3 隊報名 

大專組 21 2 人/組 800 元 每系限 3 隊報名 

IMuser
矩形



 

2021 健行好棒盃全國餐旅技能公開賽 

4 

序號 競賽項目 組別 名額 各組人數 報名費 各校系組數限制 

12 咖啡拉花組 (05/07) 
高中職組 50 1 人/組 800 元 每科限 3 隊報名 

大專組 40 1 人/組 800 元 每校限 3 隊報名 

13 
咖啡飲品立體雕花組 
(05/07) 

高中職組 32 1 人/組 800 元 無限制 

大專組 32 1 人/組 800 元 無限制 

14 精品咖啡虹吸壺萃取組 高中職組 20 1 人/組 800 元 每校限 5 隊報名 

15 精品咖啡手沖萃取組 
高中職組 40 1 人/組 800 元 每校限 5 隊報名 

大專組 40 1 人/組 800 元 每校限 5 隊報名 

16 傳統標準調酒組 
高中職組 60 1 人/組 800 元 每校限 6 隊報名 

大專職業組 16 1 人/組 800 元 每系限 2 隊報名 

17 單人花式調酒組 
高中職組 30 1 人/組 800 元 每校限 5 隊報名 

大專職業組 16 1 人/組 800 元 每系限 2 隊報名 

18 極速調酒組 不分組 24 1 人/組 800 元 無限制 
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參、報名方式與流程 

【報名系統填寫項目】 

00. 同意「參賽者同意事項」︰ 
A. 參賽者應尊重評審委員的專業評議，對評審結果不得有異議。 
B. 所有參賽作品及相關資料恕不退還。 
C. 參賽作品之著作權、智慧財產權、專利所有權之相關事宜，主辦單位有優先協議

權。 
D. 得獎作品著作權歸主辦單位所有，主辦單位有權重製及保有修改之權。 
E. 立書人等之作品確係一稿多投時，立書人等將喪失參賽與得獎資格，不得異議。 

01.所有參賽者姓名、所屬單位或學校科系 
02.隊長身份證字號、電子郵件帳號及聯絡電話 
03.指導老師姓名、電子郵件帳號及聯絡電話(可不填，但若無資料將無法製作指導證明書) 
04.其他：調酒組需填寫作品內涵，可在指定時間內(04 月 23 日前)登錄報名系統修改。 
※ 若有異動，將另行公告在活動官網。 

【網路報名】
03月23日(二)~31日(三)
※餐飲海報設計組：即日起~5月1日
限時攝影達人擂臺組、美食暨觀光導
覽英語簡報組：03月 23日~5月1日

• 前往【健行科技大學餐旅管理系系網】報名。

• http://www.hm.uch.edu.tw/
•各組競賽均設有名額限制，以報名先後順序受理報名。

【繳交報名費】
03/31 23:59截止

• 網路報名完成後，系統將自動產生繳費資訊，請依說明
進行繳費。(一組產生一個匯款編號)

• ※務必於繳費截止日前完成繳費，否則視同報名失敗。

【報名資格審核】
• 繳費截止後審查報名資格並公告結果，請自行至報名系

統內查看報名結果。

《報名完成》

【備取作業】
4月12日(一)~19日(一)

• 因各組競賽均有名額限制，額滿後報名之隊伍均
列為備取隊伍，若遇正取隊伍報名失敗，其缺額
由備取隊伍依報名時間先後順序遞補至額滿為止。

• ※備取隊伍請於遞補正取結果公告時間（下頁），自行至
報名系統內查看是否已遞補為正取，並於規定時間內完成
報名費繳費。
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【個人報名組數限制】 
個人同日最多報名兩組 ，若同日超過兩組，資格審核時將以報名資格不符處理。報名兩組
競賽者，主辦單位將盡力協調選手在各組的比賽時間，但仍有可能競賽時間延誤等因素使
得選手來不及參賽，若有此情況 無法辦理報名費退費 ，故請審慎報名。 

【報名費收據】 
統一於比賽當日報到時交付，若比賽當日未到現場，請於賽後主動向主辦單位聯絡，將以
郵寄方式寄發。 

【退費說明】 
大會僅受理因報名人數未達門檻而取消該組競賽之參賽隊伍辦理退費，其他隊伍於 報名成
功後均不得辦理退費 。 

 
※報名方面若有任何疑問，請先查閱本頁 常見 Q&A，若還有進一步疑問，歡迎以【電子郵

件】、【掃瞄右側 QR Code】加入【健行好棒盃選手服務】LINE 社群
（https://reurl.cc/e9p0rQ)或來電諮詢。 

【電子郵件】haobangcup@gmail.com 
【電話號碼】(03)458-1196 轉 6601、6618、6622   

週一~週五 08:00~20:00 
（04 月 02~05 日本校適逢春假，請以其他方式洽詢。）  

【報名、繳費及資格審核作業詳細時程】如下: 

網 路 報 名 正取隊伍繳費截止 正取隊伍資格審查結果公告 

03/23(二）12:00 至 03/31（三）23:00 03/31（三）23:59 04/08（四）17:00 前 

備取隊伍遞補正取公告 遞補隊伍繳費截止 遞補隊伍資格審查結果公告 

04/12（一）12:00 前 04/19（一）23:59 04/22（四）17:00 前 

※【餐飲海報設計組】、【限時攝影達人擂臺賽組】、【美食暨觀光導覽英語簡報組】 
報名時間至 5 月 1 日(五) 

【報名】常見 Q&A 
Q1.請問高中職(或五專一、二、三年級)學生，能否挑戰大專組競賽？ 
A1.不行哦！各組均有設定參賽資格，請選手依『所屬單位』選擇參賽組別。 

Q2.請問我們這組組員有五專三年級學生 1 名，大學三年級 2 名，要報名高中職組還是大專
組？ 

A2.以隊員中最高年級為基準報名，故請報名大專組。 

Q3.請問可以重複報名參賽嗎？ 
A3.同一位選手同一競賽只能報名一組，同一位選手同日最多報名兩組不同競賽。 

例如：Amy 已經與 Bill 及 Cindy 組隊報名托盤技能組(高中職組)，之後 Amy 就不能和
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Din 與 Ella 組隊報名托盤技能組(高中職組)；但是 Amy 可與 Din 可組隊報名團體餐檯布
置組(高中職組)或其他競賽。 

Q4.我多才多藝，可以報三組競賽嗎？ 
A4：同日個人最多報名兩組，若同日超過兩組，資格審核時將以報名資格不符處理。主辦單

位將盡力協調參加兩組之選手比賽時間，但現場仍有可能競賽時間延誤等因素使得選手來
不及參賽，若有此情況 無法辦理報名費退費 ，請審慎報名。 

Q5.已報名成功，可以更換選手嗎？ 
A5.為保障參賽選手權益，本競賽個人組於報名成功後不得更換選手。如選手因個人因素無法

參賽，請該隊伍『不要繳交報名費』，大會將於資格審查時取消該隊正取資格，由備取隊
伍依報名時間先後順序遞補。 

Q6.請問若團體競賽因某一位選手受傷，想更換選手怎麼辦？ 
A6.若因不可抗拒之因素（如受傷、疾病、休退學等），導致團體組其中一位選手無法參賽，

請提出相關證明，寄至 haobangcup@gmail.com，大會將盡速召集相關委員開會審核。 

Q7.請問若報名資料填錯該怎麼辦？ 
A7.請參考下表辦理。 

更改報名資料之流程與限制 

序號 申請內容 更改流程與限制 

01 修改選手姓名(限錯字) 請下載『報名資料異動申請表』(官網下載)，填
妥並附身分證明文件後，寄至以下電子郵件帳號
haobangcup@gmail.com，待收到申請表後，
大會將盡速召集相關委員開會審核。 

02 修改選手身分證字號(限誤植) 

03 
修改選手資料 
(出生年月日、手機號碼、市內電話、
電子郵件) 

04 月 23 日(五)23:59 前 
登錄【報名系統】自行修改 04 

修改指導老師資料 
(姓名、職稱、手機號碼、電子郵件) 

05 修改報名費收據買受人(抬頭) 

06 修改調酒組作品內涵 

07 放棄報名資格 
 請勿繳交報名費。未在規定時間內繳交報名費，

即視為放棄報名資格。 
 已繳費者無法事後辦理退費。 

 
Q8.已確實匯款，但報名系統顯示「尚未收到報名費」該怎麼辦? 
Q8:請填寫「繳費狀況查詢申請書」(官網下載)，填妥後寄至 haobangcup@gmail.com，待  

收到申請表後，大會將盡速為您查詢。 

 
 

mailto:%E5%AF%84%E8%87%B3haobangcup@gmail.com
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肆、競賽賽程 

【報到時間】 

01. 各組競賽開始前 90 ~ 30 分鐘，請務必於該時段內完成報到。 

02. 請隊長提示【學生證】或【身份證】(職業組)，領取參賽證明、收據、臂章或背章。 

※檢錄時會查驗身份證明，請所有參賽者攜帶【學生證】或【身份證】(職業組)參賽。 

      ※調酒組作品酒譜請在競賽檢錄區繳交。 

03.【極速調酒組】選手及【精品咖啡虹吸壺/手沖萃取組】複賽選手已於上午賽前辦理完 

報到手續，下午賽前不需重複辦理報到，請直接至檢錄區進行檢錄即可。 

【報到地點】各競賽會場入口處 

【便當訊息】報到服務台提供附近便當商家資訊，請參賽手自行訂購便當。 
【開幕儀式】本次因疫情不辦理開幕儀式。 
 

08:00
報到開始(1樓大廳）

08:00

08:40
選手說明會(L509)

08:40

09:00
咖啡拉花組(大專組)

(L401)

09:00

11:00
咖啡飲品立體雕花組(大專組)

(L401)

11:00

12:30
中午休息

12:30

13:20
選手說明會(L509)

13:20

13:40
咖啡拉花組(高中職組)

(L401)

13:40

15:30
咖啡飲品立體雕花組(高中職組)

(L401)

15:30

17:00 17:00

18:00 賦        歸 18:00

2021健行好棒盃
05月07日競賽賽程與場地(中壢區衡陽街95號)

民生與設計學院
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08:00 08:00

商學院
A B-1 B-2 C E

撤展示作品

13:00 B-2 C D-1 D-2 D3 E

17:00 17:00撤展示作品 &賦歸

16:00 16:00

團體餐檯佈置組
(大專組)

15:00 15:00

單人競速花式餐
巾摺疊組

(高中職組)

團體餐檯佈置組
(高中職組)

頒獎

美食暨觀光
導覽英語簡

報組
(大專組)
(A726)

05月08日競賽賽程與場地-校本部(中壢區健行路229號)

報到開始

10:00

�托盤技能組（高中職組）
�極速調酒組

（POUR
TEST）

傳統標準調酒組
（大專職業組）

�傳統標準調酒組
（高中職組）

09:00

限時攝影
達人(4樓)

�托盤技能組（大專組）

體  育  館
D

12:00

13:00

12:00

2021健行好棒盃

中午休息

09:00

10:00

行政大樓

餐飲海報
設計組
(A403)

美食暨觀光
導覽英語簡

報組
(高中職組)

(A726)

極速調酒
組

各
校
休
息
室
位
於

行
政
大
樓
3
樓�單人花式調酒組

(大專職業組)

�單人花式調酒組
(高中職組)

IMuser
矩形
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08:00 08:00

1F 3F 4F 4F 5F 10F

09:00 09:00

09:30

1F 3F 4F 4F 5F 10F

14:45

15:00 15:00

16:00 16:00

18:00 18:00賦歸

作品展示
水果切盤組
(高中職組)

撤展示作品

撤展示作品

客房佈置組
(大專組)

撤展示作品

作品展示

撤展示作品

�精品咖啡手沖
萃取組(高中職

組&大專組)
【決賽】

�精品咖啡虹吸
壺萃取組

(高中職組)
【決賽】

鮮奶油擠花
裝飾蛋糕組
(高中職組)

13:00

12:00 12:00

13:00

10:30

客房佈置組
(高中職組)

中午休息

2021健行好棒盃

05月08日競賽賽程與場地-民生與設計學院(中壢區衡陽街95號)

民生與設計學院

報     到   (1樓大廳)

廚藝展示組

�精品咖啡虹吸壺
萃取組(高中職組)

【初賽】

11:30 11:30

�精品咖啡手沖萃
取組(大專組)

【初賽】

10:30

�精品咖啡手沖萃
取組(高中職組)

【初賽】

烘焙藝術工藝
展示組

09:30

鮮奶油擠花
裝飾蛋糕組

(大專組)
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【校園圖】 

 

伍、獎項及頒獎 

一、獎項內容 

「序號 1-3」競賽獎項另有規定，詳見該項競賽規章。其他「序號 4-18」競賽均設
有以下獎項。 
(一)冠軍：獎金 3,000 元、獎盃一座及獎狀一張 
(二)亞軍：獎金 1,500 元、獎盃一座及獎狀一張 
(三)季軍：獎金 1,000 元、獎盃一座及獎狀一張 
(四)佳作：視參賽人數增減名額，獎狀一張 

 
備註：依據中華民國贈與稅法規定每人單次得獎獎項市價超過新台幣 1,000 元（含）以上者， 

主辦單位將依法申報得獎人所得。 
 
 
 
 
 



 

2021 健行好棒盃全國餐旅技能公開賽 

12 

二．成績公告及頒獎時間 

【成績公告地點】：各報到處及體育館入口 

【頒獎地點】：體育館會場場地 D3 及民生與設計學院一樓大廳，確切時間以現場公告為主。 

 前三名獲獎選手請於指定頒獎時間，攜帶【身分證】至頒獎區辦理手續。逾時即放棄上台受 

獎權利。 

 競賽當日補領獎金、獎盃，請洽頒獎區。 

 賽後補領：獎金部分需於賽後一星期內提供領據，否則視同放棄領取獎金；獎盃部分則以郵

寄方式寄至學校。 

 

   【5 月 7 日競賽】 

   【5 月 8 日上午場競賽】 

競 賽 項 目 成績公告 頒獎時間 頒獎地點 

咖啡拉花組(大專組) 
13：00 13：30 

民生與設計學院 
一樓大廳頒獎區 

 

咖啡飲品立體雕花組(大專組) 

咖啡拉花組(高中職組) 
16：30 17：00 

咖啡飲品立體雕花組(高中職組) 

競 賽 項 目 成績公告 頒獎時間 頒獎地點 

美食暨觀光導覽英語簡報組 
(高中職組) 

11：40 11：40 A726 

精品咖啡手沖萃取組 
【初賽結果】 

12：30 ─ ─ 
精品咖啡虹吸壺萃取組 

【初賽結果】 

托盤技能組(大專組) 12：30 13：00 

體育館 
頒獎區 

傳統標準調酒組(大專職業組) 12：30 13：15 

餐飲海報設計組(高中職組) 13：00 13：30 

限時攝影達人擂臺賽(高中職組) 13：30 14：00 

傳統標準調酒組(高中職組) 14：00 14：30 

托盤技能組(高中職組) 14：00 14：45 

IMuser
矩形
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   【5 月 8 日下午體育館場競賽】 

 

【5 月 8 日下午民生場競賽】 

競 賽 項 目 成績公告 頒獎時間 頒獎地點 

鮮奶油擠花裝飾蛋糕組(大專組) 14：00 14：30 

民生與設計學院 
一樓頒獎區 

烘焙藝術工藝展示組(大專組) 14：15 14：45 

烘焙藝術工藝展示組(高中職組) 14：15 14：45 

廚藝展示組 14：30 15：00 

競 賽 項 目 成績公告 頒獎時間 頒獎地點 

單人競速花式餐巾摺疊組 
(高中職組) 

16：00 16：15 

體育館 
頒獎區 單人花式調酒組(高中職組) 16：15 16：30 

團體餐檯佈置組(大專組) 16：30 16：45 

美食暨觀光導覽英語簡報組 
（大專組） 

16：10 16：10 A726 

極速調酒組 17：00 17：15 

體育館 
頒獎區 

團體餐檯佈置組(高中職組) 17：30 17：45 

單人花式調酒組(大專職業組) 17：45 18：00 

競 賽 項 目 成績公告 頒獎時間 頒獎地點 

客房佈置組(大專組) 15：30 15：45 

民生與設計學院 
一樓頒獎區 

精品咖啡手沖萃取組 15：30 16：00 

鮮奶油擠花裝飾蛋糕組(高中職組) 16：00 16：15 

水果切盤組(高中職組) 16：30 16：45 

客房佈置組(高中職組) 16：45 17：00 

精品咖啡虹吸壺萃取組(高中職組) 17：00 17：15 
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陸、選手須知 

一、 參賽選手應於比賽前詳閱本簡章相關內容，以避免違規或操作錯誤。 

二、 大會有權調整報名時間、名額上限人數及比賽時間等，以利活動順利進行。 

三、 本活動如因不可抗力因素無法進行時，大會保留隨時修正、暫停或終止本活動 
之權利，大會保有相關活動最終解釋權及活動更改之權利。 

四、 競賽賽程經由大會抽籤排定後，所有參賽隊伍不得有異議。 

五、 報到 
1.參賽人員必須依規定時間完成報到手續，報到時須提示報名證明文件【學生證】

或【身分證】(大專職業組)。 
2. 報到時間為各組競賽開始前 90 ~ 30 分鐘，請務必於該時段內完成報到。 

六、 競賽 
1. 所有比賽於報名後即不受理更改作品資料，報名時請確實研究後再行報名。 
2. 參賽選手應隨身攜帶【學生證】或【身分證】，以便查證，如發生選手資格申 

訴，大會有權查核該選手之參賽資格。前三名獲獎選手須提示【身份證】，以核 
對領據上身份證字號。 

3. 參賽選手應依照【報名系統】上所提列人選為準，不可現場臨時抽換隊員或替 
補出賽，參賽隊伍如有不符規定之選手出賽時，一經發現或經檢舉屬實者，即 
取消該隊比賽之權利，其已賽成績不予計算。 

4. 參賽者須本誠信原則，所提出之資料須為真實、正確，若有冒用或盜用任何第 
三人之資料、或有任何不實、不正確之情事，大會將取消其參賽及獲獎資格並 
追溯獎金。 

5. 各場比賽如遇特殊情形，繼續比賽與否由評審長會同大會裁定。 
6. 賽前將舉辦【選手說明會】宣佈競賽注意事項，參賽選手務必到場。 
7. 若有違規事項，主辦單位有權將該參賽選手總成績除以二。 
8. 參賽選手需注意競賽安全，預防意外事故發生。 
9. 比賽過程應關閉所有電子通信設備，以免影響比賽秩序，否則將取消其參賽權 
10. 除參賽選手、大會工作人員、評審，其他人不允許進入競賽區域或於場外提 

醒、指導，經勸阻不聽，將取消該參賽隊伍之資格。 
11. 作品於大會公告得撤場之前，請參賽選手勿擅自撤離，以免影響評分。 
12. 離場時，除自備用品外，不得攜帶任何東西出場。 
13. 承辦單位以評審團的審核為決定權，不接受其他評議。 
14. 主辦/承辦單位依評審團評分結果公告得獎名單，無權公開競賽成績或提供成績   

查閱。 
15. 競賽過程如有未盡事項，依評審長會同大會裁決辦理。 

七、凡違反職業道德、衛生與安全規範如下者，取消該隊之參賽資格。 
1. 冒名頂替者。 
2. 有作弊事實者。 
3. 故意毀壞競賽場地所有道具物者。 
4. 擅離或自行變換競賽場地，不聽勸告者。 
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5. 未考慮比賽現場工作安全、釀成災害者。 
6. 未遵守大會規定，經勸導無效者。 
7. 有辱罵裁判人員之情形者。 
8. 以言語、行為故意影響他組競賽隊伍者。 
9. 擾亂會場秩序，經勸阻無效者。 

八、其他 

1. 疫情期間，請戴口罩進入校園，並配合量測體溫。 

2. 體溫若超過攝氏 37.5 度，無法進入校園，將無法參賽，也無法辦理退費。 

3. 校園內全面禁煙，請勿吸煙、飲酒或嚼食檳榔，請選手及隨行人員務必配合. 

4. 競賽區域將不開放現場練習及實地場勘。 

5. 所有人員(含選手及觀摩來賓)嚴禁穿細跟之高跟鞋入場。細跟定義：鞋跟與地面 

接觸面直徑小於(含)1 公分為細跟高跟鞋。 

6. 主辦單位不負任何器具、材料及個人財務之保管責任，請自行注意隨身物品。 

7. 本章程如有未盡事宜，得由大會修正公佈之。 
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柒、競賽服儀規定 

 
 

 

 競賽項目 競賽服儀規定 

01 餐飲海報設計組(高中職組） 

參賽選手請自備服裝，但以不失禮儀為原則。 
02 限時攝影達人擂臺組(高中職組） 

03 美食暨觀光導覽英語簡報組 

（高中職組及大專組） 

04 水果切盤組(高中職組） 
參賽選手請穿著整齊廚師工作服。 

05 廚藝展示組(高中職組及大專組) 

06 烘焙藝術工藝展示組(高中職組及大專組) 參賽選手請穿著廚師服與圍裙。 
整齊短髮不過肩或將長髮盤整成髻。 07 鮮奶油擠花裝飾蛋糕組(高中職組及大專組) 

08 托盤技能組（高中職組及大專組） 1.請著學校統一制服或餐廳服務基本服裝。 
2.餐廳服務基本服裝定義： 
(1)整齊短髮不過肩或長髮盤整成髻。 
(2)領結不限顏色。 
(3)背心不限顏色。 
(4)黑色皮帶繫之於黑色西裝褲上。 
(5)男：黑色短統襪；女：膚色絲襪。 
(6)女生不限著裙裝或褲裝，以方便行進為原則。 
(7)黑色全包皮鞋，建議具防滑效果。 

09 單人競速花式餐巾摺疊組(高中職組) 
參賽選手服裝以餐飲外場服勤制服為原則。 

10 團體餐檯佈置組(高中職組及大專組) 

11 客房佈置組(高中職組及大專組) 請著學校統一制服並配掛名牌(自備) 

12 咖啡拉花組(高中職組及大專組) 參賽選手服裝應以咖啡師制服為原則(圍裙、背

心皆可)。 13 咖啡飲品立體雕花組 (高中職組及大專組) 

14 精品咖啡虹吸壺萃取組(高中職組) 以丙級飲料調製規定之服儀或合宜的咖啡師服
儀為原則。 15 精品咖啡手沖萃取組(高中職組及大專組) 

16 傳統標準調酒組(高中職組及大專職業組) 
參賽選手服裝應以調酒師制服為原則 
（背心、西裝皆可）。 

17 單人花式調酒組(高中職組及大專職業組) 
參賽選手請自備服裝，但以不失禮儀為原則。 

18 極速調酒組 

IMuser
矩形
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捌、各項競賽規章  

一、餐飲海報設計組(高中職組) 
(一)參賽作品 

徵求餐飲業創新與新穎的餐廳、菜單、飲料之原創海報設計作品 
 
(二)參賽資格 

01.限高中職在學學生 
02.參加作品不得抄襲，並為參賽者原創作品 
03.每件作品限定為一位參賽學生 

 
(三)參賽方式 

01.初賽: 請於收件截止日前，將電子檔至報名系統，上傳繳交進行初審，優異之作品將被
邀請進入複賽。 

02.複賽: 進入複賽之參賽學生，請至指定競賽現場，說明設計理念。 
 
(四)收件截止日 

自即日起至 110 年 5 月 1 日為止，請至報名系統填寫參賽者資料，並且上傳參賽作品。
報名系統：https://reurl.cc/XeeA1D  
 

(五)複賽日期 
複賽於 110 年 5 月 08 日(六)上午於健行科技大學舉辦。 

 
(六)評分標準 

本競賽以依創意概念(40%)、主題契合(20%)、視覺傳達(40%)之原則進行評審，本競賽
擇優錄取前三名以及佳作數名，並且發予奬金與奬狀，以資鼓勵。 
(一)冠軍：1 名、頒給獎狀及獎金 3,000 元。 
(二)亞軍：1 名、頒給獎狀及獎金 2,000 元。 
(三)季軍：1 名、頒給獎狀及獎金 1,000 元。 
(四)佳作：數名、頒給獎狀及獎品。 

 
※ 依據中華民國贈與稅法規定每人單次得獎獎項市價超過新台幣 1,000 元（含）以上者，主

辦單位將依法申報得獎人所得。 
※ 如有相關競賽問題，請與 03-4581196#7301 江小姐連絡，或 Email 至 im@uch.edu.tw 

 

 
 

 
 

https://reurl.cc/XeeA1D
mailto:im@uch.edu.tw
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附錄     

交通資訊 
由於競賽地點位於市區，建議比賽當日採大眾運輸工具到競賽現場。 

一、健行科技大學地理位置 
本校位處桃園市中壢區市中心，距中壢車站約十分鐘步程，各類車輛均可到達，無論

從北二高大溪交流道或中山高速公路中壢交流道，到校均只需約十分鐘。 

 

二、自火車站至會場 
 

 本校距離中壢火車站僅約 500 公尺。除一
般對號車外，尚有基隆與新竹間的區間車，
班次十分密集，約 20 分鐘便有列車行經。 

 抵達中壢車站後，請由中壢後站出站。 

 前往【校本部會場-中壢區健行路 229 號】
沿健行路直行，步行約 10 分鐘便可抵達。 

 前往【民生與設計學院會場-中壢區衡陽街
95 號】之選手，沿健行路直行，看到聯邦
銀行(長沙路)左轉向前走至吉安街7-11 路
口，左側高樓即為會場。 
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